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Chers concitoyens,

Les années se suivent et se 
ressemblent : pas de diminution 
de coût, ni de l’énergie, ni des 
denrées, ni des matériaux, 
dotations de l’État déconnectées 
de l’inflation : Mesdames 
Messieurs les maires, faites au 
mieux avec vos moyens restreints !

Les territoires ruraux, comme 
notre bassin, subissent de plein 
fouet le vieillissement, la baisse 
de population, la désertification 
médicale et, aujourd’hui, l’accès 
au soin s’impose à nous comme  
préoccupation prioritaire : 
nous travaillons au quotidien 
la présence de médecins sur la 
commune.

Avec la majorité nous sommes 
fermement déterminés à ne pas 
sombrer dans le défaitisme. La 
situation nationale est alarmante 
mais pas irrémédiable et notre 
engagement reste intact !

En 2024 nous continuerons à 
œuvrer pour la santé, l’activité 
économique et commerciale, 
l’emploi sur notre bassin, la 
sauvegarde de notre patrimoine 
et, tous ensemble, avec votre 
participation, à l’animation et 
l’amélioration de votre cadre de 
vie. 

Nous comptons sur nos 
concitoyens pour l’entretien 
et l’embellissement de leur 
environnement, tout comme pour 
porter avec nous, la lutte contre les 
incivilités et la responsabilisation 
de l’individu, dans le respect des 
droits et devoirs de chacun. 

L’essor et le rayonnement de 
Domérat, c’est la fierté des 
domératois et l’envie d’avoir envie 
de s’y installer et d'y rester.

Solidaires, dynamiques, engagés à 
vos côtés, nous vous souhaitons le 
meilleur pour 2024.

PASCALE LESCURAT
Maire de Domérat,
Vice-Présidente 
de Montluçon Communauté,
Conseillère Départementale 
de l'Allier
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Meilleurs vœux !

La municipalité poursuit son plan 
de déploiement des aménagements 
d'aires de jeux et de détente.
C'est dans ce cadre que le village 
du Cros bénéficie désormais d'un 
tout nouvel espace de jeux sur 
la thématique jungle et savane, 
composé d'un pendule-corde et 
d'une structure "maison dans la 
savane". Les plus petits profiteront 
quant à eux de la balançoire zèbre, 
de la maison Robinson et d'un 
tourniquet inclusif.

Le Cros : des aires de 
jeux opérationnelles !

#2

      En bref      

#1

Le maire a souhaité ses vœux à la population le 16 décembre dernier, en 
plein air place Bacchus. L'occasion de revenir sur les projets menés tout 

au long de l'année 2023 tout en présentant les perspectives de 2024.

DES ÉCONOMIES D'ÉNERGIE
Grâce à la réduction de l'éclairage 
public, 80 000€ ont été économisés 
sur l'année. Pour poursuivre les 
efforts en termes de consommation 
énergétique,  le centre A. Poncet, 
bâtiment communal le plus 
fréquenté et le plus énergivore, 
bénéficiera d'une cure de jouvence 
pour ses 50 ans. Viendra ensuite le 
tour du bâtiment de Dolto 1.
Des ombrières photovoltaïques 
seront installées sur les parkings.

DÉVELOPPEMENT DURABLE
Le PEGODE - plan d'entretien et 
de gestion optimisée et durable 
des espaces publics, porteur de la 
transition écologique, est finalisé: 

tonte raisonnée, enherbage des 
allées, place de l'arbre au cœur 
de l'espace public, fleurissement 
durable... Autant d'éléments pour 
préserver nos ressources et tout en 
améliorant notre cadre de vie.

PROJETS ET GESTION FINANCIÈRE 
RIGOUREUSE
Pour la 16ème année consécutive, 
la part communale des impôts n'a 
pas augmenté et ce grâce à une 
gestion très rigoureuse des finances 
municipales.
Une nouvelle grille tarifaire prendra 
effet à la rentrée 2024 : le dispositif 
"cantine à 1€" sera mis en place, et 
les tranches intermédiaires   verront 
les prix des repas facturés à la baisse.

2024 sera également le temps des 
projets : le court de tennis couvert, 
la poursuite du plan de réhabilitation 
des aires de jeux (domaine de l'étang 
et les Coupances), installation de 
toilettes publiques, remplacement 
des équipements numériques dans 
les écoles, installation des halles 
alimentaires TERROIR, finalisation 
du PLUI (plan local d'urbanisme 
intercommunal et de l'habitat) 
remplaçant de l'actuel PLU.

Forte de ces nombreux projets 
qu'elle mène pour vous, la 
Municipalité vous souhaite une très 
bonne année 2024. 

Bonne année
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      En bref      

En 2024,                          
on composte !

Recensement 
2024

La cantine à 1 euro : c'est 
pour la rentrée 2024 !

#3 #4

#5

Cette année, Domérat réalise le 
recensement de sa population pour 
mieux connaître son évolution, ses 
besoins et ainsi développer de petits 
et grands projets pour y répondre. 
L’ensemble des logements et des 
habitants seront recensés à partir du 18 
janvier.

Plus simple et plus rapide pour vous, 
rendez-vous sur www.le-recensement-
et-moi.fr dès le 18 janvier et avant le 17 
février !

La loi AGEC relative à la lutte anti-gaspillage intègre le tri des biodéchets 
désormais obligatoire depuis le 1er janvier 2024. Chaque foyer doit être 
équipé d'une solution de tri spécifique :
- Utiliser un composteur individuel dans son jardin (distribué gratuitement 
par le SICTOM le 3ème jeudi de chaque mois). Contactez le SICTOM car ils 
sont actuellement en réapprovisionnement.
- Utiliser les composteurs partagés pour les logements collectifs
- Utiliser les points d'apports volontaires pour le centre ville, déployés place 
Bacchus, à Couraud.
Retrouvez toutes les informations relatives au compostage sur www.
sictomrm.com !

Après une analyse très approfondie 
des quotients familiaux des 
bénéficiaires des prestations 
familiales, l'intégralité des tranches 
a été revue afin d'alléger la charge 
des plus bas revenus sans répercuter 
les augmentations sur les revenus 
médians des familles. 

C'est dans ce cadre que Mme le 
Maire Pascale Lescurat a annoncé 
lors de ses vœux à la population le 16 
décembre dernier la mise en place 
du dispositif "cantine à 1 euro" dès la 

rentrée prochaine.
LE PRIX DES REPAS REVU À LA 
BAISSE
Une nouvelle grille prendra effet 
en septembre 2024. Près de 60% 
des bénéficiaires verront le prix 
des repas facturés à la baisse. 
Les augmentations ne seront pas 
supportées par les ménages aux 
revenus moyens notamment grâce 
au lissage des effets de seuil. 

DES GRILLES PLUS ÉQUITABLES
Les tarifs appliqués aux quotients 

familiaux les plus élevés ou hors 
commune resteront raisonnables 
et en cohérence avec les tarifs 
appliqués sur le bassin.
 
L’aide de l’État permet aux premières 
tranches de bénéficier du repas à 1 
euro et absorbera une diminution du 
prix du repas actuellement facturé 
pour les familles qui n’ont droit à 
aucune aide, sans pour autant faire 
partie des quotients les plus élevés. 
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Vœux à la population 
La deuxième édition des vœux à la 
population en plein air a remporté un 
franc succès !
Convivialité & partages étaient les 
maîtres mots de ce moment traditionnel 
du maire aux administrés. Un goûter de 
Noël a été offert à toutes les personnes 
présentes avant le tant attendu spectacle 
de feu aux multiples étincelles...

Téléthon : 3 425€ 
récoltés !

400 personnes ont répondu à l'appel du 
Téléthon, organisé les 8 et 9 décembre à 
Domérat : une soirée "apéro impro"avec 
l'Atelier de la Grange, puis un après-
midi riche en animations notamment 
avec les enfants des périscolaires 
et la participation d'associations 
domératoises. En fin de journée, un 
chèque d'un montant de 3 425€ a été 
récolté en faveur de la recherche contre 
les maladies rares et génétiques.

Retour en 
images…
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1 335 colis distribués
Le 2 décembre dernier, les aînés sont 
venus chercher leurs colis gourmands de 
Noël offerts par le CCAS de Domérat. Les 
aînés de la résidence des Coupances ont 
quant à eux reçu un colis bien-être.

Noël une fois de 
plus bien célébré !

Toujours fidèle auprès de tous 
les enfants, le Père Noël a visité 
le relais petite enfance, la crèche, 
les familles de l’épicerie sociale et 
solidaire, après être passé avant 
les vacances dans chaque école 
où tout le monde a eu droit, après 
un beau spectacle de Noël, à son 
moment photo et à la distribution 
de douceurs typiques de la saison.

Du monde pour les 
festivités de fin d'année !

"Un Noël à Domérat" a fait le bonheur 
des familles venues en nombre profiter 
de l’atelier d’art floral de Noël qui chaque 
année croule sous les demandes, et de 
l’espace jeux en bois XXL installé en haut 
de la place Bacchus, espace également 
largement sollicité et apprécié. 
"Noël à Domérat", c’est un grand moment 
de partage intergénérationnel au cœur 
d’un magnifique espace lumineux et festif, 
en attendant l’arrivée du Père Noël en 
calèche joliment décorée par les lutins .
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Grand format
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Assistant(e)s maternel(le)s : 
les indispensables 

de la petite enfance

L es assistantes maternelles  
agréées par la PMI 
(Protection Maternelle 
et Infantile) du Conseil 

Départemental accueillent à leur 
domicile ou en MAM (Maison 
d'Assistantes Maternelles) des 
enfants généralement après le 
congé maternité pour les plus 
petits et jusqu'à 10 ans pour les 
plus grands (en périscolaire). 
L'accueil par une assistante 
maternelle représente le principal 
mode de garde pour les 0-3 ans. 
Avec 696 000 places au niveau 
national, elles couvrent 53% de 
l'offre globale.

UNE PROFESSION 
INDISPENSABLE...
L'assistante maternelle accueille à 
son domicile, dans un espace pensé 
et aménagé en conséquence, 
jusqu'à 4 enfants pour lesquels elle 
a autant d'agréments. Elle voit les 
tout-petits évoluer, grandir et les 
accompagne jusqu'à leur entrée à 
l'école. A leur écoute, elle respecte 
leurs besoins et leurs rythmes, elle 

interagit avec eux,elle leur propose 
des activités variées en lien avec 
leur stade de développement. 
Ce mode d'accueil permet une 
réponse individualisée à chaque 
enfant.
Les parents, employeurs, 
établissent un contrat de travail 
et ils organisent conjointement 

le cadre éducatif. Tous les jours, 
l'assistant maternel dialogue 
avec eux et leur transmet 
les informations journalières 
concernant  leur enfant.

... EN MANQUE DE 
RECONNAISSANCE 
Bien que premier mode d'accueil 
des enfants de moins de 3 ans, 
obtenir une place pour son enfant 
est difficile dans certains secteurs 
géographiques, le nombre 
d'assistantes maternelles ne 
cessant de diminuer en France. 
À l'horizon 2030, on estime qu'il 
manquera plus d'une dizaine 
d'assistantes maternelles pour 
couvrir la demande des parents 
sur la commune de Domérat. 
Cette baisse se traduit en grande 
majorité par les arrêts d'activités 
suite aux départs en retraite 
non compensés par l'arrivée de 
nouvelles professionnelles. 

Pourtant, une "nounou" ce n'est 
pas seulement une personne 
qui garde des enfants : c'est une 
professionnelle de la petite enfance 
qui tient un rôle prépondérant dans 
leur construction et dans leurs 
apprentissages, en cohérence et 
en co-éducation avec les parents.

Découvrez ce métier passionnant 
et multifacettes : assistant 
maternel, pourquoi pas vous ?

L'accueil individuel est le premier mode de 
garde en France.

"Un métier passionnant et multifacettes."
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Une journée chez "Nounou" !
À quoi elle ressemble, la journée d'une assistante maternelle ? Pas le temps 

de s'ennuyer...  Elle change de casquettes plusieurs fois !  

Rituel d'arrivée !
Avant la première arrivée, il faut que 
la maison soit parfaitement propre et 
rangée. Les enfants sont accueillis de 
façon individualisée, à leur rythme. Après 
un temps d'échange avec l'assistante 
maternelle, le parent prépare son enfant: 
on enlève le manteau, on enlève ses 
chaussures et on met ses pantoufles, 
doudou, bisous et... à ce soir ! C'est parti 
pour la journée.
Le tout-petit part directement (en 
courant!) dans la salle de jeux pour 
entamer sa journée... Il sait que les jouets 
l'attendent.

Place aux activités et         
aux jeux

Les matinées - comme les journées - ne se 
ressemblent pas. En fonction des jours et des 
envies, les enfants jouent soit aux jeux mis à 
disposition dans la salle qui leur est dédiée, 
soit ils participent à des activités d'éveil 
pensées par l'assistante maternelle. Deux fois 
par semaine, elles peuvent se retrouver au 
RPE (Relais Petite Enfance) où des activités 
thématiques sont organisées : les enfants 
retrouvent d'autres enfants, et les assistantes 
maternelles se retrouvent entre collègues, de 
quoi apporter de la socialisation aux enfants 
et de quoi rompre la solitude parfois induite 
par le travail à domicile.

7h-9h
L'ACCUEIL 

DES ENFANTS

9h-12h
TEMPS 

D'ACTIVITÉS

Pour le  renommé Jean Epstein, psychosociologue spécialiste de la petite enfance, être assistant maternel n'est pas un simple métier, il 
se compose de 100 professions : animatrice, avocat, comptable, confidente, conseillère parentale, cuisinière, diététicienne, diplomate, 
éducatrice, enseignante, femme de ménage, gestionnaire, herboriste, hôtesse d'accueil, infirmière, lingère, ludothécaire, psychologue... 
après une journée passée auprès d'elles, on en prend conscience !
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Le repas
Le midi, c'est un peu la course ! Il faut savoir 
jongler entre les différents plannings des 
enfants : certains déjeunent puis partent, 
d'autres restent toute la journée ou 
bien certains terminent l'école en fin de 
matinée et restent chez leur assistante 
maternelle ensuite. 
Organisation et efficacité, les maîtres 
mots d'un repas pris tous ensemble dans 
la bonne humeur !

Chuuuut...
Les ventres bien remplis, place aux rêves... 
Pour mieux jouer ensuite !
Pendant que les petits se reposent, 
l'assistante maternelle range, nettoie, 
prépare la pièce pour la suite des acrivités. 
Sa journée à elle ne s'arrête pas ! 

Fin de journée !
Ils ont bien dormi, place aux jeux! D'autres 
jouets sont proposés pour que l'enfant 
choisisse ce qu'il souhaite faire. C'est un 
temps de jeu plus calme que celui du matin. 
Un goûter pour reprendre des forces, et ils 
retournent jouer et/ou partent chercher les 
copains qui sortent de l'école. L'assistante 
maternelle joue avec eux de façon adaptée, 
les guide, toujours dans la bienveillance.
En fin de journée, les parents arrivent de 
façon échelonnée : l'assistante maternelle 
raconte la journée de l'enfant aux parents 
ou remplit un cahier de liaison. En moyenne 
et en fonction des contrats, les amplitudes 
horaires varient de 7h30 à 18h30.

12h-13h
DÉJEUNER

13h-15h
TEMPS DE 

SIESTES

15h et +
GOÛTER, JEUX 

& DÉPARTS
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Un métier, plusieurs profils
Le métier d'assistante maternelle est un métier passion : cette passion du métier, 

c'est le dénominateur commun aux 3 assistantes maternelles rencontrées.

Elise a un parcours atypique. 
Après une formation dans la 
communication et n'ayant pas 

eu d'opportunités dans ce domaine, 
elle a travaillé dans une librairie. 
L'idée de devenir assistante mater-
nelle a commencé à germer à la nais-
sance de sa première fille, et s'est 
complètement révélée à sa seconde 
grossesse. Elle a réalisé un bilan de 
compétences et le résultat était sans 
appel : travailler auprès des enfants. 
Elise quitte un emploi en CDI, sécu-
risant, pour se lancer dans l'inconnu. 
Elle obtient son agrément en 2019.
Dans ses premiers projets, elle ouvre 
une MAM (Maison d'Assistantes Ma-
ternelles) avec d'autres collègues, 
mais la crise du Covid et les aléas de 
la vie ont fait qu'elle a dû reprendre 
son activité à domicile.

QUELLES SONT LES QUALITÉS 
ESSENTIELLES POUR ÊTRE 
ASSISTANTE MATERNELLE ?
L'organisation, la patience et 
l'adaptabilité ! Il faut savoir être 

"nounou caméléon", savoir prendre 
du recul et prioriser les choses. 
En ce moment, j'accueille 4 enfants, 
de 5 mois à 2 ans. Ils ont des rythmes 
différents, ne font pas les mêmes ac-
tivités, il faut savoir conjuguer avec 
les disparités d'âges et de stades 
d'apprentissages, toujours dans le 
respect des rythmes de chacun. 
En somme, savoir concilier chacun 
d'entre eux.

ELLE RESSEMBLE À QUOI, VOTRE 
JOURNÉE TYPE ? 
Les plannings sont variables. 
J'accueille les enfants au relais. Nous  
y sommes de 9h à 10h, puis nous 
allons nous balader dans le bourg 
de Domérat ou nous allons à la 
médiathèque. À 11h, nous allons à la 
maternelle pour aller chercher une 
petite en périscolaire. Les enfants 
déjeunent à midi et suit un temps 
de jeux. Vient très vite l'heure de 
la sieste jusqu'à 15h/15h30. Nous 
goûtons vers 15h45/16h, et nous 
finissons la journée tranquillement 
avec des jeux.
Mon amplitude horaire maximum 
est de 7h15 à 19h. En termes de 
contrats, j'ai un temps plein et 3 
temps partiels et variables en fonc-
tion des jours. Je fais aussi de l'accueil 
périscolaire pour les parents qui ont 
besoin et si cela est compatible avec 
les autres enfants accueillis. 

QU'AIMEZ-VOUS DANS VOTRE 
MÉTIER ?
Les journées qui ne se ressemblent 
pas ! Il n'y a pas de routine. J'aime 
ausi la relation particulière et privilé-
giée à l'enfant, car nous les avons en 
moyenne 8h par jour ! J'aime le côté 
humain de la profession, la relation 

avec les parents et cette mission de 
co-éducation. Pour que cela se passe 
bien, il faut que l'on soit raccord au 
niveau de l'éducation souhaitée et 
que les parents me soutiennent.

QUE VOUS APPORTE LE RPE ?
Un soutien et un repère, on partage 
le quotidien. Pour moi c'est un vrai 
besoin de m'y rendre : cela permet 
de casser la solitude, on a besoin 
d'avoir des moments collectifs, pour 
nounou comme pour les enfants. Al-
ler au RPE, c'est l'assurance de pas-
ser un moment agréable avec ses 
collègues. 
On fait également des projets qui 
ne sont pas faisables à la maison du 
fait du matériel, de l'espace etc. Les 
activités d'éveil sont riches pour les 
tout-petits avec l'éveil musical, la 
peinture, les activités manuelles ou 
encore l'initiation au yoga. 
Lieu de sociabilisation, il permet aux 
enfants d'effectuer leurs premiers 
pas vers les autres enfants et les 
autres adultes.

QUELS SONT LES AVANTAGES 
D'EXERCER CETTE PROFESSION ?
On choisit nos contrats, donc nos 
horaires et nos amplitudes. On est 
chez soi, on a une gestion autonome 
de notre planning et des activités 
que l'on souhaite faire.

UN DERNIER MOT POUR LA FIN ?
Venez passer une journée de décou-
verte avec nous ! Immergez-vous 
dans le quotidien pour vous rendre 
compte du métier : il y a beaucoup 
de bonnes raisons d'exercer cette 
profession, et on a envie d'avoir de 
nouvelles collègues !

ELISE BOUILLOT
Assistante maternelle 
depuis octobre 2019
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Nathalie a découvert le métier 
sur le tard. Réceptionniste 
en cabinet médical, elle a eu 

envie de changer de métier. Une 
amie étant assistante maternelle, 
elle connaissait déjà bien cette pro-
fession. 
L'envie de sauter le pas s'est dé-
clenchée lorsqu'elle a commencé 
à garder sa petite fille, née grande 
prématurée. Son seul regret, c'est 
de ne pas l'avoir fait plus tôt dans sa 
carrière !

QUELLES SONT LES QUALITÉS 
ESSENTIELLES POUR ÊTRE 
ASSISTANTE MATERNELLE ? 
Il faut faire preuve de douceur, de 
bienveillance et d'une extrême pa-
tience pour savoir gérer les petits 
conflits. Il faut également être une 
oreille attentive, aussi bien pour les 
enfants que pour leurs parents.

ELLE RESSEMBLE À QUOI, VOTRE 
JOURNÉE TYPE ? 
J'accueille le premier enfant aux 
alentours de 7h30 que j'amène à 
l'école pour 8h30. Les autres arrivent 
à 9h. La matinée est rythmée entre 
activités et jeux libres. Habitant à 
proximité de nombreux chemins 
et de la forêt, nous sortons faire 

beaucoup de balades avec Elise 
Bouillot et les enfants qu'elle garde 
car nous vivons à côté ! C'est très 
intéressant pour les enfants comme 
pour nous. 
À 11h30, c'est l'heure du repas puis 
un temps de jeux calmes avant 
d'aller à la sieste. Nous faisons 
ensuite le goûter et nous allons 
chercher les autres enfants à l'école. 
Tous font des activités en attendant 
leurs départs.
Mon amplitude horaire est donc de 
7h30 au plus tôt à 18h au plus tard.

QU'AIMEZ-VOUS DANS VOTRE 
MÉTIER ? 
Le contact avec les enfants ! J'aime 
les voir évoluer, toutes les étapes 
sont intéressantes.  C'est un métier 
humain qui créé de l'attachement. 
Nous avons un pincement au cœur 
lorsqu'ils s'en vont.

QUE VOUS APPORTE LE RPE ?
Beaucoup ! Pour les enfants, de la 
socialisation et des interactions 
avec d'autres enfants et adultes. 
Il y a des jeux que l'on ne peut pas 
faire à domicile comme les parcours 
de motricité. Pour l'assistante 
maternelle, ces rendez-vous lui 
permettent de sortir chez elle, de 

voir ses collègues, d'échanger des 
conseils. On profite aussi du soutien 
d'Agnès (animatrice RPE), elle est 
très présente.

QUELS SONT LES AVANTAGES 
D'EXERCER CETTE PROFESSION ?
On a une gestion autonome, on 
varie les activités en fonction des 
envies. On profite aussi de notre 
environnement.

UN DERNIER MOT POUR LA FIN ?
OSEZ ! Ce ne sont que des bons et 
beaux moments. On ne peut pas 
s'ennuyer... 

Séverine est devenue assis-
tante maternelle quand sa 
dernière fille est rentrée à 

l'école. Passionnée par le milieu de 
la petite enfance et des enfants en 
général, c'est tout naturellement 
qu'elle a choisi ce métier. 

QUELLES SONT LES QUALITÉS 
ESSENTIELLES POUR ÊTRE 

ASSISTANTE MATERNELLE ?
Il faut être organisée, faire preuve de 
patience et de tolérance. Il faut aussi 
être dans l'air du temps pour les en-
fants. Enfin, il faut être créatif pour 
proposer des activités diversifiées. 

ELLE RESSEMBLE À QUOI, VOTRE 
JOURNÉE TYPE ?
Les premiers accueils commencent 
à 7h30. Je dépose ensuite certains 
enfants à l'école. De retour à la mai-
son, nous faisons des jeux libres et 
des activités si les enfants en ont 
envie et en fonction de l'heure de la 
sieste. Les mardis et jeudis matin, 
nous allons au Relais. Nous repar-
tons à l'école chercher les enfants 
pour les faire déjeuner, une petite 
part à 12h15. Après mangé, les en-
fants jouent avant d'aller à la sieste. 
Nous retournons ensuite récupérer 
deux enfants à l'école. Au retour, ils 
goûtent et jouent ensemble, puis les 
premiers départs se font. Mon am-
plitude horaire est de 7h30 à 18h30.

QU'AIMEZ-VOUS DANS VOTRE 
MÉTIER ?  

J'apprécie de travailler chez moi. 
J'aime organiser des activités en 
fonction du rythme de l'enfant. 
J'aime ce cadre familial qui permet 
de concilier vie de famille et activité 
professionnelle. 

QUE VOUS APPORTE LE RPE ?

De voir des collègues, et de la socia-
lisation pour les enfants, c'est moins 
dur pour eux quand ils rentrent à 
l'école après. J'aime faire les for-
mations lorsqu'il y en a : la langue 
des signes, la gestion du stress, les 
gestes & postures.

UN DERNIER MOT POUR LA FIN ?
Ce métier permet d'élever ses en-
fants, d'être présent tout en travail-
lant. Je me vois exercer cette activité 
jusqu'au bout ! Du moment que j'en-
tretiens de bonnes relations avec les 
parents.

NATHALIE DA SILVA
Assistante maternelle 
depuis mars 2017

SÉVERINE KRYGIER
Assistante maternelle 
depuis 2010
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Un RPE, c'est quoi ?

ENFANTS ACCUEILLIS 
CHEZ UNE ASSISTANTE 

MATERNELLE SUR            
LA COMMUNE actuellement

+ DE 100

ASSISTANTES MATERNELLES 
AGRÉÉES À DOMÉRAT

(dont 35 actives et 28 qui fréquentent 
le relais)

39

5 ANS
DURÉE DE L'AGRÉMENT

(renouvelable)

L'ANCIEN "RAM"
Plus connu sous son ancienne 
appellation "RAM" (Relais d'Assistantes 
Maternelles), il est devenu RPE (Relais 
Petite Enfance) en 2021 dans le cadre de 
la réforme des modes d'accueil. 

QUELLES SONT SES MISSIONS ?
Le RPE permet d'informer les familles sur 
les différents mode de garde existants 
sur la commune, et facilite la mise en 
relation avec les bons interlocuteurs, en 
l’occurrence les assistantes maternelles 
dont les listes de disponibilités sont 
mises à jour tous les mois. 

Il accompagne les parents, qui 
deviennent des  particuliers-
employeurs, dans les démarches 
administratives. Côté assistantes 
maternelles, l'animatrice de relais est 
aussi un soutien précieux : information, 
formation, accompagnement, conseils... 

DES ACTIVITÉS COLLECTIVES
En parallèle, deux matinées par semaine 

sont consacrées aux temps collectifs 
pour les enfants et leur assistante 
maternelle, une occasion de proposer 
des activités d’éveil sensoriel et moteur, 
d'accéder à une socialisation pour les 
enfants qui se trouvent en présence 
d’autres enfants et adultes. C'est un 
moment qui est attendu et apprécié !

UN LIEU "REPÈRE"

Le RPE est un repère pour les assistantes 
maternelles, les parents et les enfants. 

Le matin, certains enfants y sont d'ailleurs 
déposés directement pour faciliter 
l'organisation de chacun. Les parents 
font les transmissions d’informations 
comme s'ils étaient chez l'assistante 
maternelle. Les enfants profitent tout de 
suite de l'activité prévue. Cette flexibilité 
est appréciée tant des parents que des 
professionnelles. 

Lieu d’écoute, d’informations et d’échanges, le Relais 
Petite Enfance met en relation parents et assistantes 

maternelles pour la prise en charge des enfants à 
domicile.

ÂGES DES ENFANTS
EN GARDE

DE 6 SEMAINES 
À 6 ANS

(parfois jusqu'à 10 ans jusqu'à la fin de 
la primaire)
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Une journée consacrée 
à la petite enfance

KARINE BERGERON
Adjointe au maire chargée du social 

et de la petite enfance

> En quoi la petite enfance 
constitue aujourd'hui un réel 
enjeu ?
Nous avons à coeur d'aider les pa-
rents à concilier vie professionnelle 
et familiale en garantissant une 
solution d’accueil pour les enfants 
de moins de 3 ans en contribuant 
à la sociabilisation des tout-petits. 
Rendre l’accueil individuel plus ac-
cessible en diversifiant les modes de 
garde sur notre commune s'inscrit 
dans cette perspective. 

Nous souhaitons également répondre 
aux inégalités d’accès à la garde 
d’enfants avec une offre d’accueil de 
qualité qui s’adapte aux nouveaux 
modes de vie (flexibilité horaire, 
soutien à la parentalité, accueil d’en-
fants en situation de handicap, rôle 
de prévention auprès des parents...).

> Quels sont vos objectifs pour 
demain ?
Domérat est dôtée d’une offre de 
garde qui correspond aux besoins 
actuels. Mais il ne faut pas oublier 
que d’ici 5 ans, environ 25% de nos 
assistantes maternelles partiront à 
la retraite : il faut donc rester vigi-
lants. Il est impératif de revaloriser 
cette profession et de la rendre plus 
attractive.

Notre RPE soutient les assistantes 
maternelles dans leurs démarches : 
formation initiale, formation conti-
nue, connaissance de leur statut, 
facilite la possibilité de remplace-
ment… Les assistantes maternelles 
sont également soutenues par la 
PMI. 

1er mode de garde en France, les 
assistantes maternelles sont au-
jourd’hui de vraies professionnelles. 

Parents et futurs parents, venez 
nombreux le 6 avril au centre A. 
Poncet découvrir ce beau métier !

Parole 
d'élue

"La Tour aux doudous" : 
infos pratiques

La journée de la petite enfance, 
initiée par le RPE de Domérat en lien 
avec le réseau des Relais, la CAF et 
le Conseil Départemental de l'Allier, 
c'est le rendez-vous incontournable 
pour les parents et futurs parents... 
Mais pas que ! Au centre A. Poncet 
de Domérat, vous retrouverez divers 
stands professionnels en lien avec 
la parentalité et la périnatalité. Des 
conférences & ateliers vous seront 
proposés tout au long de la journée.

EN PRÉSENCE DE JEAN EPSTEIN
Psychosociologue de renom, auteur 
de livres spécialisés dans la petite 
enfance, spécialiste des assistantes 
maternelles et de l’accueil collectif, 
cofondateur du GRAPE (Groupe 
de Recherche et d’Action Petite 
Enfance), M. EPSTEIN a été formé par 
Françoise et Boris DOLTO. Il travaille 
depuis 1974 auprès des jeunes 

enfants, adolescents, familles et 
professionnels de la Petite Enfance. 
Il proposera la conférence "En famille: 
et si on prenait le temps?". L'objectif 
est de nous questionner : et si nous 
arrêtions de regarder la montre ? Et 
si nous pouvions ra-len-tir ?

Le RPE de Domérat "La Tour aux 
doudous"  se situe dans les locaux 
de la crèche Le Royaume des P’tits 
loups, 33 boulevard Victor Hugo, 
entre l'école F. Dolto et le centre A. 
Poncet.

HORAIRES D'OUVERTURE
• Lundi, mardi : 8h15-12h15 / 
14h-16h30

• Jeudi, vendredi : 8h15-16h30

Permanences téléphoniques : Lundi, 
mardi, jeudi : 8h15-17h30 / mercredi : 

9h-15h / vendredi : 8h15-16h30.

À QUI S'ADRESSER ?
Pour toute question relative au mode 
de garde, aux contrats, ou si vous 
souhaitez des informations sur le 
métier d'assistant maternel, n'hésitez 
pas à prendre contact avec Agnès 
Caldin, responsable et animatrice du 
RPE : 

     04 70 64 07 23

a.caldin@domerat.agglo-montlucon.fr

>    Samedi 6 avril, dès 10h
       Centre A. Poncet
> Programme complet à 
retrouver bientôt sur www.
domerat. fr !

©
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Un concentré d'animations
TOUT PUBLIC

En ce début d'année 2024, retrouvez les temps forts de la médiathèque 
Co-Libris / du service culture. Des ateliers numériques, des activités 
ludiques avec le retour de la "Quinzaine du jeu" et des soirées jeux d'am-
biance, des conférences ou encore du théâtre, sans oublier "Domérat fait 
son Carnaval" et "Pivoine & Camélia" : il y en aura pour tous les publics.
—
Service culture  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
>  Dépliant (janvier > avril inclus) à votre disposition à la médiathèque, 

en mairie et sur www.domerat.fr !

    On sort   

Groupe Linux   
Organisé par Julien de la médiathèque, à 
17h30. Entraide informatique sur Linux 
et logiciels libres.

—
Co-Libris, médiathèque de Domérat
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Jeudi 1er février

> Jeudi 7 mars, Mercredi 17 avril

Thé dansant 

Organisé par le CCAS de Domérat, ani-
mé par l'orchestre de Sébastien Perrin. 
Collation offerte.

— 
Centre A. Poncet
RENSEIGNEMENT  
 04 70 64 20 01
 > Vendredi 26 janvier, 14h30, accès 
libre

Concert du 
conservatoire
"Le petit sympho fait son ciné". Les 
deux orchestres (à cordes et à vent) de 
second cycle se retrouvent pour la pre-
mière fois pour un concert sur le thème 
des musiques de films.
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
04 70 09 10 00
> Mercredi 31 janvier, 19h

Animations

Théâtre

"Ongle pour ongle", cie L'éclat dans les Yeux

Nathalie Langer vient de fermer son café. Elle se prépare à effectuer sa 
comptabilité lorsqu’une femme à l’allure chic, Catherine-Anne Castellane 
de Monteil, fait irruption. Elle est à la recherche de Nathalie pour lui parler 
de leurs maris respectifs. Confrontées à un problème commun, et malgré 
une différence sociale aigüe, elles finissent par établir un dialogue. Reste à 
savoir où se situe la limite acceptable de la solidarité... 

—
Centre A. Poncet 
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Samedi 20 janvier, 20h30

Accès libre,
 collation offerte

Animé par l’orchestre
de Sébastien Perrin

Vendredi
26/01

Centre A. Poncet

THÉ dansant

14h30

CCAS de Domérat - 7, rue du Treignat - 04 70 64 20 01 - www.domerat.fr
Ville de Domérat - Officielf

Centr e Communal 
de l’Action Sociale

CCAS



Conférences
Les commerces de Montluçon à la 
Belle époque, par Alain Gourbet 
Cette conférence vous propose un 
voyage dans le passé sur les traces 
des commerces anciens de Mont-
luçon, à une période qualifiée de 
"Belle Époque", où la ville prospé-
rait grâce à son développement 
industriel.
—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Samedi 3 février, 15h
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AnimationJouons 
ensemble        
L'équipe vous fait découvrir des 
jeux de société.

—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Mercredi 13 mars : Tout en 
couleur

> Mercredi 10 avril : Flower power

Loto
Organisée par le club des suppor-
ters de l'ASD.
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
06 11 25 27 16
> Dimanche 28 janvier

Atelier ta-
blettes & 
smartphones 
Organisée par Julien de la 
médiathèque. Aide à la prise 

en main de vos appareils.                  
—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Mercredis 24 janvier, 14 février
27 mars, 17 avril

Partageons 
nos couvertes        
Vous avez eu un coup de cœur 
pour un livre, un film, un jeu ? 
Venez en parler avec l'équipe et 
les usagers!

—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Mercredis 24 janvier et 20 mars, 
16h                 

Domérat fait son 
Carnaval
TOUT PUBLIC

Déguisez-vous et rejoignez le cortège 
mené par la compagnie EliXir et son 
«Grand Restaurant» , un service 3 étoiles 
en plein air, haut en couleurs. Cette 
dégustation ambulante accompagnée 
de jonglage et de chorégraphies 
régalera tous vos sens... Alors à vos 
confettis et à vos costumes !

• 15h : défilé et après-midi festif (bataille 
de confettis, chorégraphie géante) ;

• Défilé et élection des plus beaux 
costumes ;

• Maquillage sur place

Inscrivez-vous au concours du plus 
beau costume:

• Le meilleur déguisement tout petit 
jusqu’à 5 ans ;

• Le meilleur déguisement mixte de 6 à 
17 ans ;

• Le meilleur déguisement adulte (à 
partir de 18 ans) ;

• Le meilleur déguisement de groupe.

> Inscriptions ouvertes à partir du 
jeudi 1er février sur www.domerat.fr ou 
par mail à culture@domerat.agglo-
montlucon.fr et le jour même sur place 
jusqu’à 15h30. 

Attention places limitées !

> Buvette et petite restauration sur 
place

> Annulation en cas de pluie

> Entrée libre

—                                              
Place Bacchus 
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00

> Samedi 17 février dès 15h

Concours 
de belote            
Organisé par l'UNRPA.

—
Centre A. Poncet 
RENSEIGNEMENT  
04 70 51 78 60
> Mardi 6 février

Collectes de 
sang
Organisée par l'association des 
donneurs de sang bénévoles de 
Domérat.
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
04 70 03 80 90
> Mercredis 7 février et 3 avril

Quinzaine du 
jeu
TOUT PUBLIC

De multiples animations autour du 
jeu et escape room « Super Mario». 
Retrouvez tout le programme sur 
www.domerat. fr !
—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Du 19 février au 1er mars



Soirée jeux
TOUT PUBLIC

Formule "Ludo Miam" ! Apportez de quoi 
grignoter, l'équipe de Co-Libris s'occupe 
des boissons et de l'animation! Saine rivali-
té et bonne humeur au programme.
—
Co-Libris, médiathèque de Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Vendredis 23 février et 12 avril, 19h30-
21h30

Pivoine & Camélia

3ème fête des plantes ! Exposants, troc-
plants, animations... Avis aux amateurs de 
jardinage et autres amoureux de la nature !
Au programme :
• 11h et 14h : Atelier création végétale / sur 
inscription
• 15h30 : Conférence de Xavier Mathias 
"Apprenez tout ce qu'il y a à savoir sur l'ar-
rosage"
• 16h30 : Démonstration de sculpture sur 
fruits et légumes
> Restauration sur place par le comité des 
fêtes de Domérat
—
Parc de la Pérelle 
RENSEIGNEMENT 
04 70 09 10 00
> Samedi 27 avril, dès 10h, entrée libre
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Atelier 
création de 
masques
Préparez Carnaval grâce à l'atelier 
de création de masques qui agré-
menteront tous les costumes ! 
—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Mercredis 7 février, 10h-12h et 
14h-17h

Salon Atout 
papier                   
Organisé par Loisirs Spec-
tacles Découvertes. Mar-
ché aux multi-collections.                                           
—
Co-Libris, médiathèque de 
Domérat  
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Samedi 10 et dimanche 11 février

Loto               
Organisé par l'association 
C'Sport.

—                                     
Centre A.Poncet  
> Dimanche 18 février

Salon du 
terroir
Organisé par le comité des fêtes 
de Domérat. 
—
Centre A. Poncet
RENSEIGNEMENT  
06 34 21 34 78
> Samedi 24 et dimanche 25 fé-
vrier

Loto
Organisé par la Pétanque domé-
ratoise.
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
06 30 03 96 00
> Dimanche 3 mars

    On sort   

AnimationConcours 
de belote                 
Organisé par le Club des supporters 
de l'ASD.

—
Centre A. Poncet 
RENSEIGNEMENT  
06 11 25 27 16
> Samedi 2 mars

 Conférence                 
100 ans d’exploitation du bassin 
houiller de Doyet, par Christian 
Bonnejean.

—
Centre A. Poncet 
RENSEIGNEMENT  
04 70 09 10 00
> Samedi 2 mars, 15h

Tournoi des 
Chiffres et des 
Lettres                 
Tournoi départemental.

—
Centre A. Poncet 
RENSEIGNEMENT  
04 70 64 12 66
> Dimanche 24 mars

Journée de la 
petite enfance
Journée consacrée à la parentalité 
et à la périnatalité : ateliers, confé-
rences, rencontres, échanges, 
stands d'exposants... Pour parents 
et futurs parents, mais pas que !
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
04 70 64 07 23

> Samedi 6 avril, dès 10h

Loto
Organisé par l'école Paul Langevin.
—
Centre A.Poncet  
RENSEIGNEMENT 
> Samedi 13 avril

Animation
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40 ans pour la course du Cros 
et pas une ride...

E ntre défi sportif et 
convivialité, il n'y a qu'un 
pas. Marcel Perrin, un des 
pères fondateurs de cette 

course domératoise, nous raconte 
la genèse de l'événement qu'il prend 
encore plaisir à organiser.

UNE COURSE À L'ANCIENNE AVEC 
UNE BANDE DE COPAINS
Le Prix cycliste du Cros a été créé 
en 1983 pour des jeunes coureurs 
domératois vivant au village du Cros 
et pour qui les courses étaient sou-
vent trop éloignées. De concert avec 
la municipalité de l'époque et l'ami-
cale laïque du Cros, il n'en fallait pas 
plus à la bande de copains pour se 
lancer dans cette formidable aven-
ture. 

UN GARAGE COMME QG
C'est en 1992 que Marcel Perrin a 
la folle idée de reprendre l’organi-
sation de cette course, épaulé par 
la dizaine de fidèles des débuts. De-
puis, le n°56 de la rue Jean-Moulin se 

transforme tous les ans en salle des 
fêtes et point de chutes du comité 
organisateur. 

Devant le gigantesque poster de 
Raymond Poulidor (dit "Poupou" 
pour les fans de la première heure 
dont Marcel Perrin fait partie), il 
nous montre fièrement les mail-
lots collectors et autres articles de 
presse précieusement collectés et 
affichés au mur. Un antre chargé 
d'histoires et d'anecdotes où tout 
amateur de cyclisme - comme no-
vice en la matière - s'émerveille. 

LA RECETTE DU SUCCÈS
Pour réussir l'organisation de cette  
course, il faut plusieurs ingrédients: 
une bonne équipe composée de 
bénévoles investis et motivés, d'un 
soutien technique ( Jean-Patrick Du-
buisson Organisations depuis 2018), 
un bon speaker qui anime l'épreuve, 
sans compter le soutien financier et 
matériel de la municipalité et des 
commerçants et acteurs locaux. 

La petite touche en plus, c'est la 
convivialité et le partage.
 
ET POUR DEMAIN ?
Quand il évoque l'avenir, Marcel 
Perrin espère toujours avoir autant 
de coureurs, soit environ 130 par-
ticipants. La course est désormais 
reconnue, il a le sentiment du devoir 
accompli à chaque édition "l'objectif 
c'est qu'ils soient bien reçus et qu'ils 
repartent tous contents, ça nous suf-
fit", se confie-t-il.

Il vous donne rendez-vous le 17 mars 
2024 pour cette course "qui an-
nonce le printemps".    

À l'aube de sa 41ème édition, la doyenne des courses de la région 
montluçonnaise n'a pas pris une ride et fait encore le bonheur 

des cyclistes âgés de 18 à 40 ans.

Marcel Perrin et Gérard Desbouys, speaker reconnu

Repas des bénévoles

Victoire de Florian Vachon chez les Juniors en 2002

Édition 2023
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Portrait
Mélanie 
Habarrot

> Pourquoi avoir privilégié ce mode de garde ? 
J'ai privilégié ce mode de garde parce que Zoé, avec ses 
soucis de santé, doit être tenue "loin" des microbes : 
chose impossible en accueil en crèche où il y a une forte 
circulation des microbes. La directrice de la crèche m'a 
donc aidée à choisir mon assistante maternelle.  

> Comment percevez-vous le fait d'être "parent 
employeur ?
J'ai plutôt du mal à me considérer en tant qu'employeur, 
pour moi c'est seulement le fait d'embaucher l'assistante 
maternelle pour s'occuper de mon bébé et de lui verser 
un salaire en contre partie.

> Comment définissez-vous votre relation avec 
votre assistante maternelle ?
C'est une relation de confiance et de respect. La commu-
nication est facile. Zoé est chez sa nounou depuis 5 mois 
maintenant et c'est la perle rare ! J'avais une très grosse 
appréhension de laisser Zoé avec ses problèmes de santé. 
Sa nounou aime les enfants, elle est gentille et douce 
avec eux. La confiance parce qu'elle a été à l'écoute 
concernant ses problèmes de santé et n'a pas eu peur des 
contraintes qu'il peut y avoir. Et la communication parce 
qu'elle prend toujours le temps de dire comment s'est 
passée la journée et elle écrit aussi des informations dans 
le cahier. Cela permet de partager un peu de leur journée 
alors que nous ne sommes pas avec nos enfants.

Il m'est agréable de partager avec elle les progrès, les 
découvertes, l'évolution de Zoé à la maison.  

Maman d'une petite Zoé accueillie 
par une assistante maternelle 

depuis 5 mois, elle nous explique 
pourquoi elle a fait le choix de ce 

mode de garde pour sa fille.
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Ensemble vers un avenir florissant 
en 2024
En ce début d'année 2024, nous 
vous adressons nos vœux les plus 
chaleureux. Que cette nouvelle 
année soit synonyme de prospé-
rité, de santé et de bonheur pour 
chacun d'entre vous.
C'est aussi le moment pour expri-
mer notre espoir pour que des so-
lutions concrètes soient trouvées 
afin de répondre aux défis majeurs 
auxquels notre commune doit 
faire face.
Le désert médical reste une 
grande préoccupation ; nous 
sommes conscients des difficultés 
rencontrées pour accéder aux ser-
vices de santé. Par ailleurs, les in-
civilités qui entachent la quiétude 
de notre commune ne doivent 
pas être ignorées. Nous encou-
rageons la solidarité et le respect 
mutuel entre les habitants mais 
nous avons bien conscience que 
des mesures plus efficaces que des 
appels aux responsabilités indivi-
duelles devront être prises.
C'est dans cette optique que l'as-
sociation "Bien vivre à Domérat" 
a vu le jour. Créée dans l'objectif 
d'être un vecteur d'efficacité au 
service des Domératois, cette as-
sociation se donne pour mission 
de promouvoir le bien-être collec-
tif, d'initier des actions concrètes 
pour améliorer le quotidien et de 
renforcer les liens sociaux au sein 
de la commune. Nous encoura-
geons tous les citoyens à s'impli-
quer et à participer activement 
aux initiatives de cette association,
Enfin, nous devons redoubler d’ef-
forts pour assurer un dévelop-
pement dynamique de Domérat. 
Nous devons réinvestir dans les in-
frastructures, les services à la po-
pulation et l'éducation, ainsi qu’à 
une véritable écoute des attentes 
et des besoins de toutes et tous.
Soyons tous citoyens et solidaires, 
Meilleurs Vœux 2024 !
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      Opinions      

"Bien vivre à 
Domérat"

-

"Dynamique 
et engagée 

pour Domérat"
-

"Ensemble 
pour Domérat"

-

Les animations de cette fin d’année 
et la mobilisation indéfectible des 
habitants autour de différentes 
manifestations confirment que 
la population apprécie et répond 
toujours présent aux moments de 
partages proposés à Domérat. 
Le Téléthon, grâce à l’investisse-
ment des agents de la collectivité 
et des associations et au dyna-
misme des participants a une fois 
de plus confirmé la solidarité sans 
faille des domératois.
Force est de constater que,  
"Domérat fête Noël", agrémenté 
du marché de Noël et de la Corri-
da, les deux évènements phares  
de décembre, rencontrent un suc-
cès grandissant chaque année : di-
versité et qualité des produits, du 
terroir et de fabrication artisanale 
et locale. Visiteurs de plus en plus 
nombreux et sportifs amateurs ou 
professionnels fervents adeptes 
de la corrida de Domérat.

Pour notre plus grand plaisir, 
l’intergénérationnel a illuminé la 
place Bacchus de sa présence aux 
vœux du maire. Les familles domé-
ratoises ont répondu à l’invitation.

Consciente que la situation mon-
diale reste anxiogène et qu’un  
trop grand nombre de nos conci-
toyens vit des situations difficiles,  
vous pouvez compter sur la majo-
rité municipale pour continuer à  
gérer au mieux la commune tout 
en maintenant les actions qui font 
sens à Domérat. L’entraide et le 
partage sont au cœur de notre en-
gagement. 

Nous continuons de bâtir des 
projets, de nous soutenir mutuel-
lement et de partager encore et 
toujours de bons moments.

La majorité municipale vous sou-
haite de profiter pleinement de ce 
que la vie offre de meilleur.

Très bonne année 2024.

Bonne Année et Surtout
BONNE SANTE !

Nous vous présentons tous nos 
vœux pour cette nouvelle année 
2024 ! Mais avant tout une bonne 
santé !
Il nous faut être en bonne santé, 
car la situation est préoccupante 
à plus d’un titre. Il y a un manque 
cruel de médecins, trop peu de 
nouveaux médecins formés, et des 
conditions de travail ou de salaires 
qui poussent aux démissions, et 
à des réorientations profession-
nelles. 
Domérat n’est pas épargnée avec 
deux départs, récents. Un hôpital, 
qui fin 2023, demande aux ma-
lades de ne pas se présenter aux 
urgences devant la recrudescence 
de virus.
La santé ne dépend pas de la com-
mune, certes. Cependant c’est en-
semble que nous devons intervenir 
auprès de l’Etat et des ARS pour 
que l’esprit du texte de la création 
de la sécurité sociale d’octobre 
1945 par Ambroise Croizat soit 
respecté, alors que la France sor-
tait de 5 ans d’occupation et était 
exsangue. 
Le gouvernement Borne a fait vo-
ter une loi de financement de la 
Sécurité Sociale à la baisse et veut 
nous imposer le doublement des 
franchises sur les médicaments, 
les consultations, ou encore ré-
duire les dépenses d’arrêts mala-
die en fliquant les médecins.
Nous méritons au contraire un 
budget de la Sécu qui permet de 
répondre à tous les besoins. Ma-
thématiquement si les salaires et 
les pensions augmentent, le bud-
get de la sécu augmente aussi, 
permettant ainsi à chacun de se 
soigner dignement. Que chacun 
cotise selon ses moyens et reçoive 
selon ses besoins. Tel était l’esprit 
du texte fondateur de la Sécu.
Nous demandons également la fin 
des cadeaux sous forme d’exoné-
ration aux entreprises de la grande 
finance qui enrichissent leurs ac-
tionnaires pendant que leurs sala-
riés n’accèdent plus aux soins.

-
Isabelle Clémensat et 
Laurent Dequaire

-
Pour la majorité municipale

-
Virginie Aurat, Corinne 
Chirol et Joël Lefèbre
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Hintzy Anaïs 
Conseiller en immobilier 

Domérat 
06 34 43 46 76 

anais.hintzy@optimhome.comop
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C’est utile pour vivre aujourd’hui 
et construire demain !
Les chiffres du recensement de la population 
permettent de connaître les besoins de la 
population actuelle (transports, logements, 
écoles, établissements de santé et de retraite, 
etc.) et de construire l'avenir en déterminant 
le budget des communes.

C’est encore plus simple 
sur Internet !
Une notice internet contenant vos codes 
de connexion vous sera remise par votre mairie 
pour vous recenser en ligne à compter 
du 18 janvier 2024.

C'est sûr !
Vos données sont protégées. L’Insee est le seul organisme habilité

 à exploiter les questionnaires et cela de façon anonyme. 

Pour en savoir plus

ou renseignez-vous auprès de votre mairie.le-recensement-et-moi.fr

! Le recensement de la population est gratuit !

en partenariat 
avec votre commune
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Co-Libris, médiathèque de Domérat, présente
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ESCAPE ROOM

AU SECOURS DE MARIO !
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