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Ville de Domérat
7, rue du Treignat • 03410 DOMERAT • 04 70 64 20 01

b.caron@domerat..fr • e.jallerat@domerat.fr

Restons en contact !
www.domerat.fr

Ville de Domérat - Officiel
ville_domerat_officiel

QuinzaineAsso

La

Ville de Domérat • 04 70 64 20 01 • www.domerat.fr

ciative

La ville de Domérat organise

PORTES OUVERTES 
& INITIATIONS  

GRATUITES

Entree
libre

5 sep.>

20 sep.

> Programme 
sur www.domerat.fr

Société Mycologique du Val de 
Cher
Sortie découverte des champignons en 
pleine nature.
Rendez-vous au parking de la Pé-
relle, mercredi 16 septembre, pour un 
départ à 14h30.
06 79 40 56 56

SENIORS
Club des Loisirs
Portes ouvertes autour des jeux de 
table, repas et voyages.
Centre A. Poncet, du 18 au 25 sep-
tembre, de 14h à 18h.
06 33 27 42 32

Ensemble & Solidaires – UNRPA
Portes ouvertes autour de nombreuses 
activités : marche, jeux de société, jeux 
de cartes, voyages et repas.
Centre A. Poncet, les 8 et 15 sep-
tembre, de 14h à 17h30. Sans inscrip-
tion préalable.
06 73 56 53 82

AIDE AUX FAMILLES 
ET SOLIDARITÉ
Club Informatique Domératois
Essais et initiations gratuites pour 
découvrir et se familiariser avec 
l’informatique.
Local situé au 63 boulevard Victor-
Hugo, au 1er étage du Pôle social.
Les mardis, de 14h à 16h, et les 
vendredis, de 10h à 12h.
Inscription obligatoire.
06 73 89 37 49

Secours populaire
Portes ouvertes au local-boutique 
situé boulevard Victor-Hugo, derrière la 
médiathèque.
Renseignements sur les horaires 
d’ouverture auprès de l’association.
06 48 06 80 59



Badminton AB/CD03
Portes ouvertes, essais et initiations gra-
tuites au COSEC.
Tous les mardis, de 19h à 22h, et tous 
les vendredis, de 17h30 à 22h.
06 52 45 20 33

AGDD
Essais et initiations gratuites sur l’en-
semble des activités de danse et de 
gym proposées par l’association.
Espace Joséphine Baker, 1 avenue de 
Bressolles.
06 20 82 07 77

Amicale canine
Portes ouvertes, essais et initiations gra-
tuites autour de l’éducation et de la so-
ciabilisation des chiens.
12 rue des Gandoux. Les samedis 12 et 
19 septembre, à partir de 14h30.
06 23 57 65 81

Boules Sportives Domérat
Portes ouvertes et initiation à la boule 
lyonnaise au boulodrome Marcel Rosier.
Les 8, 10 et 11 septembre, de 17h à 20h.
04 70 51 52 72

Cheval Loisir Compétition de Vil-
liers
Portes ouvertes et baptêmes à poney 
au Centre équestre de Villiers.
Dimanche 13 septembre, de 14h à 18h.
06 79 15 06 77

Club Aïkido Domératois
Portes ouvertes, essais et initiations gra-
tuites au COSEC.
Tous les mercredis à 18h30.
06 12 06 85 75

Domérat Vélo Club
Trois sorties d’essai gratuites pour dé-
couvrir les activités cyclistes, VTT et Gra-
vel du club.
06 60 60 26 43

Force Athlétique Domérat
Essais et initiations gratuites en muscu-
lation et fitness.
37 boulevard Victor-Hugo, du lundi au 
vendredi, de 17h30 à 19h30.
06 68 67 29 73

Judo Kwaï Bourbonnais
Essais et initiations gratuites au dojo du 
COSEC.
Les mardis, de 17h à 20h, et les ven-
dredis, de 17h à 20h30.
06 80 13 26 41

Karaté Club Domérat
Portes ouvertes et initiations gratuites 
au dojo du COSEC.
Les lundis 14 et 21 septembre, de 
19h30 à 21h pour les adultes.
Les jeudis 17 et 24 septembre, de 18h15 
à 19h30 pour les enfants et de 19h30 à 
21h pour les adultes.
06 78 65 57 46

La Domératoise Gym
Portes ouvertes et initiations gratuites à 
la salle de gym du COSEC, durant toute 
la quinzaine, aux heures de cours.
06 23 33 04 15

Pétanque Domératoise
Essais et initiations gratuites au 14 rue 
de la Guillaumette.
Les 9 et 16 septembre, de 15h à 18h.
06 30 03 96 00

SPORT

REX Club
Club de tir. Portes ouvertes et initiation 
gratuite.  Stand de Tir, rue de la Guil-
laumette. 
Le jeudi de 16h à 19h                                                                                           
Le samedi de 14h à 18h                                                                           
Le dimanche de 9h à 12h                                                                                                                                              
06 10 30 93 07

Senior’s Club Domérat
Essais et initiations gratuites aux diffé-
rentes activités physiques, sportives et 
cérébrales proposées.
Durant toute la quinzaine, au Centre A. 
Poncet ou sur d’autres sites selon l’ac-
tivité.
06 43 70 37 37 – scd03410@gmail.com

Tennis Club Domérat
Essais et initiations gratuites au Com-
plexe de la Vallée. Inscription obliga-
toire.
06 64 71 27 17

Sunny Line Dance
Essais et initiations gratuites à la danse 
en ligne au Centre A. Poncet.
06 22 49 52 67

Taï Chi des Bouchures
Portes ouvertes, essais et initiations gra-
tuites.
Les lundis, de 14h15 à 16h45, au Centre 
A. Poncet.
Les samedis, de 9h30 à 11h, au dojo du 
COSEC.
06 32 30 05 00

CULTURE ET LOISIRS
À P’tits Patchs
Initiation au patchwork.
14 rue Marcel-Cachin, au 1er étage 
au-dessus de la médiathèque.
Tous les mercredis, de 14h à 18h.
06 78 33 84 57

Club des Chiffres et des Lettres
Essai et initiation gratuite autour du cé-
lèbre jeu télévisé.
Lundi 7 septembre, de 18h à 20h30, 
centre A. Poncet. 
Sans inscription préalable.
06 63 64 29 55

Comité des fêtes
Essai possible pendant Bacchus en Fête 
le samedi 5 et dimanche 6 septembre.
06 02 37 01 52

Domer’Art’Toi
Théâtre, comédie musicale et opérette: 
répétitions ouvertes au public, au 45 
rue de la République.
Mer. 9 septembre à 18h30 : théâtre 
adultes
Mer. 16 septembre à 17h30 : théâtre 
d’improvisation pour les primaires / 
18h30 : théâtre adultes
Jeudi 17 septembre à 17h30 : théâtre 
ados.
06 66 14 68 56

Fils et Aiguilles Domératois
Portes ouvertes, essais et initiations gra-
tuites autour du tricot, crochet, broderie 
et couture.
14 rue Marcel-Cachin, au-dessus de la 
médiathèque.
Les 10 et 17 septembre, de 14h à 16h.
07 69 13 58 57

La Trad’Omératoise
Portes ouvertes et initiation gratuite 
aux danses et traditions populaires.
Centre A. Poncet, tous les mercredis, 
de 18h45 à 20h30.
04 70 05 55 02

Le Chant des Fuseaux Domératois
Essais et initiations gratuites à la den-
telle aux fuseaux.
14 rue Marcel-Cachin, au 1er étage 
au-dessus de la médiathèque.
Les 11 et 18 septembre, de 14h à 17h.
06 31 28 08 75

La Quinzaine Associative : 
du 5 au 20 septembre 2026 

Les associations domératoises vous ouvrent leurs portes pour vous faire 
découvrir les diverses activités qu’elles proposent et vous initier. Retrouvez 
ci-dessous les dates et horaires d’ouverture de chacune des associations.


